KRIZOVY PLAN SKOLY

Krizovy plan Skoly se uplatiiuje pti FesSeni krizovych situaci ve Skole. Jeho zakladem je Metodické
doporuceni ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaku
a student(l ve §kolach a $kolskych zafizenich (dokument MSMT &.j.: 21291/2010-28).

Cilem krizového pldnu je stanovit zavazny postup pro vSechny pracovniky skoly pfi podezieni ¢i
vyskytu Sikany, navykovych latek mezi Zaky, kradezi, opusténi Skoly i tfidy, vandalismu a drazu.

Krizovou situaci rozumime situaci, ktera vyZaduje preruseni vyuc¢ovani v dané tfidé a oddéleni
jednoho i vice Zakd od zbytku tfidy. S krizovym planem jsou seznameni vsichni pracovnici Skoly, je k
dispozici u feditele skoly, ve sborovné a na webovych strankach skoly. Krizovy plan obsahuje krizové
situace a postupy v krizové situaci s naslednou intervenci.

Krizovy tym:

- Vychovny poradce a zastupce feditele skoly: Mgr. Monika K¥izova
- Metodik prevence: Mgr. Michaela Cirkvova

- specialni pedagog: Mgr. Ondiej Jefabek

- Reditelka $koly: Mgr. Monika Kfizova

Prevence rizikovych jev( je ve Skole zajistovana celoro¢né podle Preventivniho programu skoly. V
prevenci rizikového chovani Zakl se zaméfrujeme na predchazeni vzniku a rozvoje rizikovych jev(,
které by mohly smérovat ke spachani prestupkd, nebo dokonce trestnych cind. Zjisti-li Skola vyskyt
rizikového chovani zaku, resi jej podle dale uvedenych postupt.



Jednotny postup v pripadé reseni krizovych situaci ve skole

I. Tabakové vyrobky, vyrobky urcené ke koureni a nikotinové sacky

Podle ustanoveni Skolniho Fadu je zakim v aredlu Skoly a béhem akci organizovanych skolou
zakazano uzivani jakychkoliv tabakovych vyrobkd. Zakazano je také tabdkové vyrobky do skoly a na
Skolni akce nosit. V prostorach skoly, v dobé vyucovani i na vSech akcich skolou pofadanych plati
zakaz koureni.

1. Pfi pfistiZzeni Zaka je primarné nutné mu zabranit v dal$i konzumaci.
2. Tabdkovy vyrobek je nutné Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

3. Tridni ucitel nebo jiny pedagogicky pracovnik sepiSe o uddlosti struény zapis (datum, misto, cas,
jméno + podpis Zaka), v pfipadé, Ze zak odmitne, uvede tuto skutecnost do zapisu. Zaznam zalozi
Skolni metodik prevence (dale jen MP) do své agendy. Vyrozumi vedeni skoly.

4. Ttidni ucitel informuje o poruseni zakazu uzZivani tabakovych vyrobkd zakonného zastupce
nezletilého zaka.

5. Pfi opakovani vyrozumi skola organ socialné-prdvni ochrany déti (dale jen OSPOD).

6. Skola Zaku ulozi vychovné opatieni podle $kolniho fddu a 0zndmi uloZeni tohoto opatieni
zakonnému zastupci nezletilého Zaka.

1. Alkohol

Podle ustanoveni Skolniho fadu je zakdm v aredlu skoly a pfi akcich organizovanych skolou zakazano
pozivat alkoholické ndpoje. Zakazano je také alkohol do Skoly a na skolni akce nosit.

Konzumace alkoholu Zakem ve skole

1. Je-li Zak ve Skole nebo na skolni akci pfistiZzen pfi konzumaci alkoholu, je nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

2. Alkohol je nutné Zakovi odebrat (pokud mozZno za pfitomnosti svédka — zaméstnance skoly) a
zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

3. Podle zadvaZznost momentalniho stavu Zaka pedagogicky pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi
néjaké nebezpecdi (Bezprostredni ohroZeni na zdravi a Zivoté).

4.V pripadé, kdy je Zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti Skola
nezbytnou pomoc a péci a zavola lékarskou sluzbu prvni pomoci (tel 155).

5. Jestlize nehrozi akutni nebezpedi ohrozeni zdravi a Zivota z4ka, sepiSe pedagogicky pracovnik
strucny zaznam s vyjadrenim Zaka, ktery bude zaloZen v agendé Skolniho metodika prevence, a
informuje vedeni skoly.



6. Pokud Zak neni schopen pokracovat ve vyucovani, vyrozumi skola ihned zakonného zastupce a
vyzve jej, aby si Zaka neprodlené vyzved|, protoZe neni zdravotné zpUsobily. Jestlize neni zakonny
zastupce dostupny, vyrozumi skola organ socialné pravni ochrany ditéte a vycka jeho pokynu.

7. Tridni ucitel, ktery je o véci informovan vedenim Skoly, ohlasi skutecnost, Ze Zak konzumoval
alkohol ve Skole, zakonnému zastupci zdka.

8. V zdvainych ptipadech, zejména s ohledem na vék a chovani Zaka, nebo pokud se situace opakuje,
splni skola oznamovaci povinnost k orgadnu socialné pravni ochrany ditéte (§ 10 odst. 4 pismeno g)
zdkona 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti).

9. Skola 74ku uloZi vychovné opatteni podle $kolniho fadu a ozndmi ulozeni tohoto opatfeni
zakonnému zastupci nezletilého Zaka.

10. V pripadé uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonného zdstupce, poskytne skola potfebné
informace o moznosti odborné pomoci pfi fesSeni takové situace.

Nalez alkoholu ve skole

1. V pfipadé, kdy pracovnici skoly naleznou v prostorach skoly alkohol, postupuiji takto:
a) Tekutinu nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

b) O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

c) Nalezenou tekutinu uloZi u vedeni skoly pro pfipad usvédcujiciho dikazu.

d) Zpracuji stru¢ny zaznam o udalosti.

2.V pripadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého zaka alkohol, postupuiji takto:

a) Zabavenou tekutinu nepodrobuji Zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

b) O nélezu ihned uvédomi vedeni skoly.

c) O ndlezu sepisi strucny zaznam s vyjadfenim Zaka, u néhoz byl alkohol nalezen, datum, misto a cas
nalezu a jméno Zaka. Zapis podepise i Zak, u kterého byl alkohol nalezen (nebo ktery jej odevzdal). V
pfipadé, Ze podepsat odmitd, uvede pracovnik tuto skute¢nost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se
zakem je pfitomen feditel Skoly, nebo jeho zastupce. Zapis zaznamu zalozi Skolni metodik prevence
do své agendy.

d) O ndlezu pracovnik skoly vyrozumi zakonného zastupce zéka a v pfipadé, Ze se jedna o opakovany
nalez u téhoz zaka, i OSPOD.

e) V pripadé podezfeni, Ze alkohol obsahuje i jiné pfimési a byl nalezen u Zaka, jenz se jim
intoxikoval, predaji zajisSténou tekutinu pfivolanému lékafi.

lll. Omamné a psychotropni latky

V prostorach Skoly, v dobé vyucovani i na vSech akcich skolou poradanych je zakdzana vyroba,
distribuce, prechovavani, Sifeni i propagace omamnych a psychotropnich latek. Je zakazano i
navadéni k uzivani téchto latek a vstup do skoly pod vlivem OPL.

Distribuce OPL je povaZovana za protipravni jednani, mize byt kvalifikovana jako trestny ¢in,
mnozstvi latky neni rozhodujici. Pfechovavani OPL je také protipravni jednani, maze byt kvalifikovano
jako prestupek nebo jako trestny ¢in. Prokazané navadéni jinych zaka k uzivani navykovych latek je
povazovano rovnéz za rizikové a protipravni jednani.



UZivani OPL ve skole

1. Je-li Zak pfistizen pfi konzumaci OPL v prostorach Skoly, v dobé vyucovani nebo pfti akci porddané
Skolou, je primdrné nutné mu v dalsi konzumaci zabranit.

2. Navykovou latku zaku pracovnik skoly odebere za pritomnosti dalsi osoby a s pouzitim ochrannych
pomdcek a zajisti tak, aby Zak nemohl v konzumaci pokracovat.

3. Podle zavaZnosti momentalniho stavu Zaka, pfipadné dalSich okolnosti, posoudi pedagogicky
pracovnik, jestli Zaku nehrozi néjaké nebezpedi (bezprostredni ohroZeni zdravi a Zivota).

4.V pfipadé, Ze je zak pod vlivem OPL ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti Skola nezbytnou pomoc a
péci, privola lékafskou sluzbu prvni pomoci (tel. 155) a Policii CR.

5. Pokud akutni nebezpedi nehrozi, pedagogicky pracovnik ihned zajisti vyjadreni zaka a vyrozumi
vedeni skoly.

6. O udalosti pracovnik sepiSe struény zdznam s vyjadrenim Zaka, véetné toho, zda byly provedeny
orientacni testy na OPL, ptipadné dalsi vySetfeni a s jakym vysledkem. Tento zdznam zaloZi Skolni
metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

7.V pripadé, Ze zak neni schopen pokracovat ve vyucovani nebo neni schopen dbat pokyn
zaméstnancl skoly, vyrozumi Skola ihned zakonného zastupce nezletilého Zaka, popf. rodice nebo
jinou blizkou osobu nezletilého Zaka a vyzve jej, aby si Zaka vyzved|, protoZe neni zdravotné zpUsobily
k pobytu ve skole.

8. Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi $kola OSPOD a vycka jeho pokyn(. Skola maze
od OSPOD vyZadovat pomoc.

9. Skola ozndmi skute¢nost, 7e nezletily 4k konzumoval OPL ve $kole, jeho zdkonnému zastupci.
Zakonny zastupce ma pravo se k této skutecnost a k postupu skoly pisemné vyjadrit.

10. Skola splni oznamovaci povinnost k organu socidlné pravni ochrany ditéte. Oznamovacim mistem
je prislusny odbor obce s rozsifenou plsobnosti podle mista bydlisté Zaka.

11. Skola zaku uloZi vychovné opatfeni podle $kolniho Fadu a oznami uloZeni tohoto opatieni
zakonnému zastupci nezletilého Zaka.

12. V pripadé uZivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupct, poskytne skola informace o
mozZnostech odborné pomoci pfi fesSeni takové situace.

Distribuce OPL ve skole

1. Ma-li pracovnik Skoly diivodné podezreni, Ze ve Skole doslo k distribuci OPL, informuje o této
skuteénosti vedeni $koly. Skola je povinna o této skuteénosti vyrozumét mistné pfislusné oddéleni
Policie CR (jednd se o podezfeni ze spachani trestného ¢inu).

2. Jestlize se distribuce OPL dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti osobé mladsi 18
let, vyrozumi Skola také zakonného zastupce této osoby a orgdn socidlné-pravni ochrany obce s
rozsifenou plsobnosti.

3. Pokud v ramci podezreni na distribuci OPL zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji
zplUsobem popsanym nize.



Ndlez OPL ve skole

1. V pfipadé, kdy zaméstnanec skoly nalezne v prostordch skoly Iatku, kterou povaZuje za OPL,
postupuje takto:

a) Latku nepodrobuje Zzadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.
b) O ndlezu ihned uvédomi vedeni Skoly a zpracuje pisemny zaznam o udalosti.
c) O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zaji§téni podezielé latky.

d) V pfipadé ¢asové prekazky na strané Policie CR je tfeba latku za pfitomnosti dal$iho
zaméstnance Skoly s pouzitim ochrannych rukavic vloZit do obalky, na kterou se napisSe datum, ¢as a
misto nalezu. Obdlku je nutné prelepit, pfelep opatfit razitkem Skoly a podpisem zaméstnance a
uschovat do kolniho trezoru. Zajisténou latka bude nasledné pfedana Policii CR...

2. V pfipadé, kdy zaméstnanec skoly zadrzi u nékterého Zdka latku, kterou povaZuje za OPL,
postupuje takto:

a) Zabavenou latku nepodrobuje Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.
b) O nélezu ihned uvédomi vedeni skoly.

c) O ndlezu sepise strucny zdznam, ktery bude obsahovat datum, misto a ¢as nalezu, jméno a
vyjadreni zaka, u néhoz byla latka nalezena. Zapis podepiSe zaméstnanec i zak, u kterého byla latka
nalezena (nebo ktery jej odevzdal). V pfipadé, Zze Zzak odmitne zapis podepsat, uvede zaméstnanec
tuto skutecnost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se Zakem je pritomen reditel skoly, nebo jeho
zastupce. Zapis zaznamu zaloZi $kolni metodik prevence do své agendy.

d) O nalezu $kola vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezrelé latky, a
informuje zakonného zastupce Zaka.

e) V pripadé, Ze je latka nalezena u Zaka, ktery se ji intoxikoval, zaméstnanec Skoly preda zajisténou
latku privolanému lékafi, ktery se dostavi v pfipadé, Ze to vyZaduje zdravotni stav Zaka. DalSi postup
nutny k identifikaci latky potom zajisti Policie CR.

3. V pripadé, kdy zaméstnanci skoly maji diivodné podezieni, Ze néktery z Zakii ma u sebe OPL,
postupuji takto:

a) Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dal$i postup a informuji zdkonného zastupce
nezletilého zaka.

b) Do pfijezdu Policie CR zajisti dohled nad 74kem a jeho izolaci od ostatnich Zak{. U zdka v 24dném
pfipadé neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.

IV. Sikana

Sikanovani v ZS je jakékoliv dlouhodobé chovani jedince nebo skupiny, jehoz zamérem je ublizit
jedinci, ohrozit nebo zastrasovat jiného Zaka, pfipadné skupinu Zakd nebo pedagogickych pracovnikd.
Spociva v cilenych a opakovanych atocich. Zahrnuje jak fyzické nebo psychické utoky, tak i slovni
utoky realizované pfimo nebo prostfednictvim elektronické komunikace (kybersikana), poskozovani
véci, napadné prehliZeni, ignorovani. Nikdo nema pravo druhému zadnym zplsobem ubliZzovat. VSem
osobam je v prostorach skoly zakazano chovat se vyse zminénym zplsobem. VSechny projevy



Sikanovani jsou povazovany za hrubé poruseni skolniho fadu. Kazdy ma pravo pozadat o pomoc,
vsichni pracovnici Skoly jsou povinni tomu vénovat naleZitou pozornost.

1. OkamZitd ochrana obéti: Umisténi zdka do chranéného prostfedi s dohledem dospélé osoby.
Kontaktovani rodica, aby si dité vyzvedli a domluvili se na dal$im postupu.

2. Stanoveni strategie: Situaci resi krizovy tym ve sloZeni - feditel Skoly, tfidni ucitel, Skolni metodik
prevence, vychovny poradce, popt. externi odbornik — psycholog.

3. Rozhovor se zaky v poradi: obét, svédci, agresofi. Vypovédi jsou zaznamenavany dostateéné
presné. Dle situace je mozno agresory oddélit od kolektivu, aby nemohli ovlivnit svédky. Je tfeba
zjistit:

a) Kdo je obét?

b) Kdo je agresor?

c) Kdy a kde k Sikané dochazi?

d) Jakou formou?

e) Jak dlouho a jak ¢asto trva?

f) Pro¢ X ublizoval?

g) Jaky trest (opatfeni) navrhujes?

h) Proc?

i) Jak Ize nasili v budoucnu zabranit?

4. Oznameni: Reditel informuje vidy OSPOD a PPP, pfipadné policii ¢i dalsi orgény.

5. Informace ucitelskému sboru a jeho tcast: Reditel $koly svola poradu, seznami ucitele s okolnostmi
vzniku a vySetfovani pfipadu. Za krizovy tym prednese navrh vychovnych opatreni a zplsobu prace s
klimatem tidy.

6. Individualni schizky s rodici aktér(i pripadu (agresor(, obéti): Je vhodné jednat s rodici obéti a
agresor(i oddélené, rodice agresor(l zvat po jednom paru. Jednani je pfitomen Feditel, VP, SMP, TU.
Je Zadouci pfitomnost obou rodi¢d projednavanych déti. Jsou seznameni s ptipadem a opatfenimi,
ktera Skola pfijme. Obé strany podepisi zapis z jednani. Rodi¢iim Ize doporucit, aby déti nechali
vysetfit.

7. Dohoda o vzajemné informovanosti: Skola se (pokud je to mozné) s rodi¢i dohodne na vzajemném

informovani, napf. zpravy z vySetfeni apod.

8. Tridnicka hodina pro Zaky: Zaci jsou informovani o rizicich agresivniho chovéni a o vychovnych
opattenich skoly. TU ostatnich ttid vyuZziji pfipad k diskusi, informuji o moZnostech pomoci pro obéti
a svédky Sikany.

9. Mimofadna tfidni schizka: Rodice jsou informovani o situaci, pribéhu vysetfovani a opatienich
pro zamezeni dalSich problém. Rodice jsou ubezpeceni o kompetencich Skoly pfipad déle fesit a jsou
vyzvani ke zvy$ené pozornosti a spolupraci.

Skdla opatreni vii¢i agresorovi (agresoriim)

Podle zavaznosti Sikany a podle pfistupu agresora (agresoru) ke svému chovani se uplatni néktera z
nasledujicich opatfeni:



a) domluva TU, informace rodicim,

b) napomenuti TU, diitka TU, déitka RS,

c) podminéné vylouceni ze Skoly, vylouceni ze skoly (po splnéni povinné skolni dochazky),
d) snizena zndmka z chovani,

e) doporuceni rodi¢dm zainteresovanych déti vyhledat odbornou pomoc (PPP, SVP),

f) doporuceni rodi¢cim umistit Zaka do pobytového oddéleni stfediska vychovné péce,

g) ndvrh OSPOD k zahajeni fizeni o nafizeni pfedbézného opatreni ¢i Ustavni vychovy.

V. Kybersikana

Kybersikana je definovana jako zneufziti ICT (informacnich a komunikacnich technologii), zejména pak
mobilnich telefon( a internetu k takovym ¢innostem, které maji nékoho zamérné ohrozit, ublizit mu.
Podobné jako u Sikany tvari v tvar se jednd o Umyslné chovani, kdy je obét napadana Utocnikem nebo
utocniky. Povaha a provedeni Utok( pak urcuji jeji zavaznost.

Postup pri reseni kybersikany ve skole

1. Pokud je zak vystaven nékteré z forem soustavného obtéZovani nebo napadani pfes internet,
mobilni telefon nebo pres socialni sité, sepise ten, kdo informaci pfevzal, okamzité zapis prvotniho
kontaktu a informuje vedeni Skoly, vychovného poradce nebo skolniho metodika prevence. Podle
vyjadreni MSMT z roku 2009 by se $kola méla zabyvat kybersikanou vidy, kdy? se o ni dozvi.

2. TU pozve rodic¢e nebo zakonné zastupce zaka - obéti do sSkoly a s jejich pomoci se snaZi eliminovat
moznost pristupu agresora k Zakovi (obéti).

3. Pokud je agresor nezndmy, je v této situaci doporuceno fidit se pravidly pro bezpecny pohyb na
internetu (také je lepsi zménit telefonni Cislo, Ucet na Facebooku, internetu, mailu ¢i zvolit jinou
socialni sit). Po urcitou dobu se snaZit vyhybat témto médiim. V kazdém ptipadé je nutné informovat
Policii CR.

4. Pokud je agresor znamy, je tieba informovat také zakonné zastupce agresora a vysvétlit jim, Ze jde
v podstaté o trestny Cin, jenZ by mél byt takto posuzovan, pokud nebude s okamZitou platnosti
ukoncen.

Skola musi podpofit obét a zajistit jeji bezpedi, zajistit co nejvice ditkaznich material(, incident vidy
vysetfit, informovat rodice, zkonzultovat feseni s dalSimi institucemi, zadat konecny verdikt a
informace, zvolit odpovidajici opatteni a realizovat preventivni opatteni.

Opatreni pri zjisténi kybersikany ve skole

Pokud doslo k tomuto Cinu v prostorach Skoly, bude pfestupek feSen vychovnymi opatienimi v
souladu se skolnim fadem. Pokud doslo k takovému jednani mimo prostory skoly je na zdkonnych
zastupcich, zda pfipad nahlasi p¥islusnym orgdndm (Policii CR). Sikana byva nej¢astéji postihovana
podle ustanoveni trestniho zdkona, a to jako:

a) trestny ¢in omezovani osobni svobody
b) trestny Cin vydirani

c) trestny ¢in vzbuzeni divodné obavy



d) trestny cin loupeze
e) trestny Cin ublizeni na zdravi
f) ¢in poskozovani cizi véci

g) trestny Cin znasilnéni ¢i pohlavniho zneuzivani

K tomu, aby byl pachatel postizen, musi byt starsi 15 let (15 - 18 let mladistvi). K trestni odpovédnosti
mladsich 15 let nedochazi, neznamena to vsak, Ze nemohou byt postizeni jinak, pfipadné mohou byt
postiZeni rodice. Nezletily pachatel miZe byt postizen nafizenim Ustavni vychovy, miZze nad nim byt
stanoven dohled. Vychovnd opatfeni pfi Sikané zjisténé v prostorach, aredlu skoly, pfi akcich skoly -
prokdazana Sikana (dle zavaznosti situace).

VI. Zaskolactvi

Zaci jsou povinni fadné dochazet do $koly a fadné se vzdélavat (§ 22 zdkona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky
zakon). Rodice jsou na zacatku kazdého Skolniho roku informovani o zplsobu uvolfiovani a omlouvani
7akd (MSMT €. j. 10194/2002-14, Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a
omlouvani zakd z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi).

Za zaskoldctvi je povaZzovdna neomluvend absence Zaka. Jedna se o prestupek, kterym zak imysiné
zanedbdva Skolni dochdzku. Je chapano jako poruseni skolniho rfadu, soucasné jde o poruseni
Skolského zakona.

Ve skolnim fadu jsou uvedena konkrétni pravidla tykajici se postupu sSkoly v pfipadé zaskolactvi, ktera
vychazeji z Metodického pokynu MSMT &. j. 10194/2002-14, Metodicky pokyn k jednotnému postupu
pfi uvolfiovani a omlouvani zak( z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi, kde neomluvené hodiny
jsou vymezovany jako poruseni skolniho fadu a jsou obvykle postihovany kazerisky (napomenuti,
dltky, snizend znamka z chovani).

e Neomluvenou nepfitomnost do souctu 10 vyucovacich hodin u Zaka 1. stupné a do souctu 12
hodin u Zaka 2. stupné v daném cCtvrtleti, fesi se zakonnym zastupce Zaka tridni ucitel formou
pohovoru. O pohovoru provede zapis, do néhoz uvede zplisob napravy dohodnuty se
zadkonnym zastupcem. Zakonny zastupce zapis podepise a obdrzi kopii.

e Pokud ma zak 1. stupné vice nez 10 neomluvenych hodin a Zak 2. stupné vice nez 12
neomluvenych hodin v daném ¢tvrtleti, svolava feditel Skoly Skolni vychovnou komisi (Feditel
Skoly, zakonny zastupce, tridni ucitel, vychovny poradce, zastupce organu socialné pravni
ochrany déti, Skolni metodik primarni prevence, popf. dalsi odbornici). O pribéhu a zavérech
jedndni se provede zapis, ktery zacastnéni podepisi. Neucast nebo odmitnuti podpisu
zakonnymi zastupci se v zapise zaznamenavaji.

eV pfipadé, Ze neomluvena nepritomnost zaka 1. stupné presahne 25 hodin a Zaka 2. stupné
30 hodin v daném Ctvrtleti, zasila Skola ozndmeni o zanedbdni Skolni dochazky s nalezitou
dokumentaci (napf. kopii zapisu z pohovoru s rodici) organu socialné pravni ochrany déti
nebo povérenému obecnimu Uradu. V pripadé opakovaného zaskolactvi v pribéhu skolniho
roku nebo je-li neomluvend absence Zaka pfilis vysokd, nasleduje hlaseni o zanedbani skolni
dochézky Policii CR.

Vil. Kradez



Kradez je nejcastéjsi forma protipravniho jednani, se kterou se Ize ve Skolnim prostredi setkat.
Kradez je takové jednani, pfi kterém se nékdo zmocni véci, kterd neni jeho, a to za Gcelem si ji
ponechat, pouZzivat ji apod., aniz by s tim majitel véci souhlasil, nebo o tom byl informovan.

Zaci jsou vedeni tak, aby dokdzali rozpoznat protipravni jednani. V piipadé, kdy budou svédky
takového jednani, ohldsi véc pedagogickému pracovnikovi Skoly.

Postup pfri nahldseni kradeZe Zdkem
1. Pedagog o kradezi uvédomi vedeni $koly, SMP, VP, TU a zadkonného zastupce.
2. Pedagog pofidi zdznam na zakladé vypovédi poskozeného.
3. Jednd —li se o Skodu vétsiho rozsahu, véc ohlasi na policii, nebo pouci zakonné zastupce, Ze maji
tuto moznost.

4. V ptipadé, Ze je zndm pachatel, ktery je mladsi 18 let a jedna se o opakované jednani, je tfeba véc
nahlasit na OSPOD a soucasné véc predat policii.
- Skola neni organ Cinny v trestném Fizeni, takZze nemzZe nic vysSetfovat

VIIl. Vandalismus
KaZdy je zodpovédny za Skody, které svym jednanim zpUsobil, a proto po ném bude skola poZadovat
nahradu, jestlize $kodu zpdsobil imysIiné nebo z nedbalosti. Zaci jsou v rdmci pouceni o bezpecnosti a
ochrané zdravi seznadmeni s touto skutecnosti a opakované jsou upozoriiovani na jednani, které vede
k poskozeni majetku.

Postup pfi vzniku Skody Zakem:
1. Pfi zjisténi vzniku $kody na $kolnim majetku pedagog uvédomi vedeni $koly, SMP, VP, TU.
2. Pedagog vyhotovi o celé zaleZitosti zaznam a pokusi se odhalit vinika.
3.V pfipadé, Ze vinika skola znd, mlzZe na jeho zakonném zastupci vymahat nahradu skody.
4. Pokud nedojde mezi zdkonnym zastupcem nezletilého Zaka a Skolou k dohodé o ndhradu Skody,
m(iZe Skola vymahat ndhradu soudni cestou.

IX. Syndrom CAN

Syndrom CAN = syndrom tyraného, zneuZivaného a zanedbavaného ditéte. Jde o jakoukoliv formu
tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti, ktera je pro nasi spolecnost nepfijatelnd. Dité nejcastéji
poskozuji jeho rodice a dalsi ¢lenové rodiny, pokud jsou k ditéti necitlivi a bezohledni a pokud je
podfizuji nebo vyuZivaji k uspokojeni vlastnich potreb.

Jedna se o znamky poranéni, naptiklad o modfiny, otoky, fezné rany, otisky dlané a prsta, stopy po
opareni, popaleni cigaretou, lysinky ve vlasech, trvaly hlad, podvyZziva, $patnd hygiena, zkazené zuby,
nedostatecné obleceni, vyCerpanost a pfepracovanost, zmény v chovani, dlouhodoba depresivni
nalada, stisnénost, nezajem o déni kolem, sebeposkozovani, potize se soustfedénim, zhorseni

prospéchu. Je tfeba ddvat pozor zvlasté pti opakovani.

Dilezitd je prevence:

¢ v§imavost pedagoga

¢ rozhovor se Zakem

¢ volba odbornych organizaci, pomoc pres telefonni linky
e zaradit do vyuky problematiku nebezpedi tyrani ditéte
¢ informace o détskych pravech

Postup pFi zjisténi nebo jen pFi podezieni na syndrom CAN:
1. Pedagog informuje TU a VP, citlivym zplUsobem provedou zaznam.
2. Informuji vedeni Skoly



3. Spolupracuji se SMP a gkolnim psychologem.

4. Situaci vyhodnoti a dle zavaZznosti konzultuji skute¢nost s PPP a s OSPOD.

5. Skola déle postupuje podle pokyn(i vy3e uvedenych organizaci.

6. Ohlasovaci povinnost ma kazda fyzicka osoba jiZz u podezieni na syndrom CAN, pfi nesplnéni hrozi
trestni stihani.

7. Pti podezfeni z tyrani, zvlasté sexualniho zneuzivani je kontaktovani rodiny nezadouci.

8. U zanedbdvani je spoluprdce Skoly a rodiny Zadana.

9. Pokud ma pedagog jistotu, Ze byl spachdn trestni ¢in, ma ze zakona povinnost obratit se na organy

¢inné v trestnim fizeni.

10. Pokud ma pedagog podezieni, zdkon urcuje skolskému zafizeni za povinnost nahlasit tuto

skute¢nost na OSPOD.

X. Sebeposkozovdni

Sebeposkozovani je agresivni chovani ¢lovéka, které je nasmérovano proti nému samotnému. Pro

sebeposkozovani je charakteristické, ze se opakuje, je navykové.
Nejcastéjsim mistem poskozeni byvaji ruce, zapésti a stehna.
Zplisoby sebeposkozovdni:

- fezani (Ziletkou, stfepem atd.)

- paleni klze

- Skrabani

- pichani jehlou

- rozruSovani hojicich se ran

- kousani, udery, narazy

- obrusovani popalené klze

- dloubani, tahani k(ize a vlast a dalsi

Motivem sebeposkozovdni byvd nejcastéji:

- snaha zmirnit vnitfni napéti, snaha uniknout z nesnesitelné situace nebo nednosného dusevniho
stavu, snaha odstranit pocity viny, studu, dosaZzeni pocitu ocisténi

- snaha ziskat pocit kontroly nad vlastnim télem a psychikou

- snaha dosahnout pocitu uspokojeni z télesného prozitku bolesti nebo tepla krve

- télesné vyjadreni nevyslovitelnych pocit(, vyjadfeni hnévu na sebe, napf. za vlastni slabost nebo za
nedostatek discipliny

- odpoutdani pozornosti od jinych problému

- manifestace potteb, demonstrace vlastni sily nebo dosazeni péce a ochrany, ziskani pocitu bezpedi
nebo jedinec¢nosti

- znovuproziti traumatu ve snaze o jeho zpracovani

- dosaZeni poranéni, ktera jsou viditelna a Iécitelna na rozdil od téch neviditelnych dusevnich -
dosaZeni neatraktivnosti pro ostatni

Postup pri zjisténi na sebeposkozovani:

A) V ptipadé pFimého rizika zavainého ublizeni i ohroZeni Zivota (pfimé riziko = Zak drzi ve Skole
Ziletku a planuje se fezat, mluvi o sebevrazdé atd./nepfimy predpoklad rizika = ucitel objevi staré
jizvy na zapésti atd.)

- psychiatrické oddéleni ¢i klinika spadové nemocnice, centralni pfijem nejblizsi psychiatrické |écebny

— i nedobrovolné, idedlné po predchozi telefonické konzultaci

B) Pokud zak neni aktudlné ohroZen zivainym sebezranénim (plati pro Zaky motivované k reseni

situace a hleddni pomaoci, vynucena konzultace u odbornika malokdy pfinese efekt)



- dostupna psychiatricka ¢i psychologicka ambulance — idedlné s doporucenim od
détského/dorostového lékare, resp. po telefonickém objednani zdkonnym zastupcem
- krizova centra, linky davéry

Xl. Poruchy pFijmu potravy

Reseni pfipadi poruchy pfijmu potravy.

Mezi tyto poruchy fadime predevsim mentalni anorexii a bulimii. Pfedstavuji ve svych projevech
mezni polohy jidelniho chovani od Zivot ohroZujiciho omezovani ptijmu potravy aZ po prejidani
spojené se zvracenim nebo jinou nevhodnou kompenzaci energetického prijmu. Pro obé poruchy je
pfiznacny nadmérny strach z tloustky, nespokojenost s télem a nadmérna snaha o dosazeni stihlosti a
jeji udrzeni.

V pripadé zjisténi priznakl poruchy pfijmu potravy je vhodné vyrozumét nejen rodice, ale pfipadné
i pediatra (kdyz dité vyrazné hubne, je opakované pfistizeno, Ze zvraci apod.). Dité a rodinu je tfeba
motivovat k navstéveé specialisty (psychiatrické a psychologické ambulance, krizového centra, linky
dlvéry). Tridni ucitel o takovych pripadech provede zapis a fesi je v soucinnosti s metodikem
prevence, vychovnym poradcem a vedenim skoly.

Xll. Rizikové chovani v dopravé

Rizikové chovani v dopravé mizZeme obecné charakterizovat jako takové jednani, které vede v ramci
dopravniho kontextu k dopravnim kolizim a nasledné k Uraziim nebo Umrtim.

Déleni podle typu rizikového chovani:

rizikové chovani zplsobené vlivem navykovych latek (alkohol a jiné drogy),
rizikové chovani zplisobené neznalosti dopravnich predpis(,
rizikové chovani zplsobené osobnostnimi faktory (agresivni jednani, vyhledavani vzrusujicich
zazitkl, depresivita, precenovani vlastnich schopnosti).
Mozna prevence ze strany skoly:
a) za¢lenéni dopravni vychovy do zakladniho vzdélavani (prakticky vycvik na dopravnim hfisti, dopravni
besedy v prostorach skolni tridy)
b) poskytnuti informaci zakonnym zastupcim zaku (na rodicovskych schizkach — informacni material,
dilezité webové stranky atd.)
c) seznameni zaku s rizikovym chovanim v dopravé (chovani v rozporu s oficidlnimi pravidly, agresivni
chovani, neocekdvané (nebo nezvyklé) chovani).

Ohlasovaci povinnost plynouci ze zakona



Prekazit a ohlasit na PCR musime trestné &iny loupeze, kradeZe, pohlavniho zneuZivani, tyrani a
vSechny trestné Ciny tykajici se navykovych latek.

Dalsi ohlasovaci povinnost mame také vici OSPOD, kdyz se Zaci dopoustéji nemravného a
zahalc¢ivého zplsobu Zivota — zaskolactvi, Sikana, uzivani ndvykovych latek, vandalismu a kradeze.

Dulezita krizova ¢isla:

Integrovany zachranny systém: 112
Zachranna sluzba: 155

Hasiésky zdchranny sbor: 150
Policie CR: 158

Méstska policie: 156

PPP Hradec Kralové: 495 265 423, info@ppphk.cz

OSPOD Hradec Kralové: 495 707 375, Alena.Antosova@mmbhk.cz

Skolni poradenské pracovisté Mozaika: 606 613 450, 606 613 455, info@sppmozaika.cz
Adiktologicka centra: https://www.drogy-info.cz/mapa-pomoci/
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